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摘要:构建高职学生在线深度学习影响因素假设模型,采用结构方程模型进行模型验证。研究发现:高职涉农专业

学生在线深度学习处于中等水平,仍有较大提升空间,并在性别和年级上均存在显著性差异;高职涉农专业学生在

线深度学习受学生因素、教师因素、交互因素与环境因素的影响,其中,学生因素和教师因素为主要因素,交互因素

和环境因素为次要因素。应从学生、教师、交互与环境4个层面提升高职涉农专业学生在线深度学习水平。
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  乡村振兴的关键在人。农村职业教育在乡村

振兴战略实施过程中发挥着重要的“扶智”和“扶
志”作用。当前,在线教学的日益普及为农村职业教

育带来了深刻变革。在线深度学习强调在线学习过

程中学习者的信息整合能力、问题解决能力、创新能

力、评价反思能力等高阶思维能力,是现代教育的内

在要求,对培养与加强高职涉农专业学生核心素养至

关重要。然而,虽然各职业院校均开展了在线学习,
但在线深度学习的成效却不尽如人意。为此,测量高

职涉农专业学生在线深度学习现状及影响因素,探讨

如何提高高职涉农专业学生在线深度学习水平,既是

改善在线学习效果的必要尝试,也是推动职业教育服

务乡村振兴战略的重要探索。
深度学习的研究起源于1956年美国教育心理

学家布鲁姆在《教育目标分类》中将认知维度划分

为知识、领会、运用、分析、综合和评价6个层次。目

前,深度学习的内涵不断丰富,大致分为4类:一是

将深度学习理解为一种学习方式,强调学习者在学

习过程中呈现的行为习惯;二是将深度学习理解为

一种学习结果,关注学生思考和解决问题时呈现的

思维结构;三是将深度学习理解为一种学习能力,
侧重学习过程中的心理特征和学习活动中各种能

力的参与;四是将深度学习理解为一种学习过程,
认为深度学习是个体将所学知识从一种情境应用

到新情境的迁移过程[1-2]。在线深度学习除了学习

环境有所改变,其内涵与深度学习的内涵一以贯

之。但需关注的是,在线深度学习不是学习者通过

浏览音视频、提交作业、参与讨论等活动就能达到

的水平,而是学习者全身心投入在线学习活动,在
在线学习中发展问题解决能力、创新能力等高阶思

维能力。本文将在线深度学习定义为学生在互联

网环境下的虚拟学习社区中,通过教师的组织和指

导,全身心投入学习,并在自主、协作、探究的学习

过程中,获得知识、体验成功、发展高阶思维能力的

过程。已有不少文献探讨了在线深度学习的影响

因素。例如,吕林海[3]研究发现个体“观念”因素对
在线深度学习有显著影响;王孝金和穆肃[4]通过数

据分析发现环境因素对在线深度学习的影响最大,
且对个体因素具有正向影响。

综上,在线深度学习相关问题备受关注,研究

成果相对丰富翔实,但仍存在一些不足。一是研究

内容上,已有的在线深度学习影响因素相关研究大

多聚焦于某个特定的因素,较少从整体出发进行综

合研究;二是研究对象上,较少有学者专门针对高

职涉农专业学生群体开展在线深度学习的影响因

素研究。鉴于此,本文拟解决以下几个问题:高职

涉农专业学生在线深度学习的现状如何? 高职涉

农专业学生在线深度学习的影响因素有哪些,哪些

因素的影响力较大? 如何提高高职涉农专业学生

的在线深度学习水平?
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1 研究假设与研究方法
1.1 研究假设

1.1.1 在线深度学习的测量

深度学习的评价应贯穿于整个学习活动的始

终,而不仅仅存在于教学的最后阶段。因此,在线

深度学习不是单维度概念,应从在线学习过程和在

线学习结果两个维度进行测量。借鉴李松林和张

燕[5]的研究成果,从在线深度学习的动机、投入、策
略与结果4个维度表征在线深度学习。

(1)在线深度学习动机。在线学习动机是在线

学习者学习的内部动力,能激发、维持和引导个体

的在线学习行为,促进知识的内化、迁移和创新。
据此,提出假设H1:在线深度学习动机能对在线深

度学习结果产生显著正向影响。
(2)在线深度学习投入。在线学习投入包括在

线行为投入与在线情感投入等,能提高在线学习者

的学习专注度和学习质量。据此,提出假设H2:在
线深度学习投入能对在线深度学习结果产生显著

正向影响。
(3)在线深度学习策略。在线学习策略是学习

者为了获得更好的在线学习结果及习得高阶思维

能力而使用的方法和技能。据此,提出假设H3:在
线深度学习策略能对在线深度学习结果产生显著

正向影响。
(4)在线深度学习结果。美国共同核心州立标

准(CCSS)于2010年颁布了统一美国K-12的课程

标准,强调培养学生的批判性思维、分析能力、问题

解决能力,这与在线深度学习的目标相吻合,即在

线深度学习能提高学生的高阶思维能力,发展学生

的核心素养。
1.1.2 在线深度学习的影响因素

班杜拉(Bandura)的三元交互决定论认为人的

内部因素、行为与环境影响三者间彼此相互联系、
相互决定[6]。据此,从个体因素、教师因素、交互因

素、环境因素4个维度剖析高职涉农专业学生在线

深度学习的影响因素。
(1)个体因素。主要探讨学习者的元认知能力

和自我效能感对在线深度学习的影响。元认知能

力是学习者对自我认知的自我觉察、调节、反省与

评价,能帮助学习者选择合适的学习策略,促进在

线学习活动向深度学习有效地推进。据此,提出假

设H4:元认知能力能对在线深度学习投入产生显

著正向影响;H5:元认知能力能对在线深度学习策

略产生显著正向影响。自我效能感是个体对自身

能否完成某项行为的自信程度。具有高自我效能

感的学习者一般对应着较高的学习积极性和主动

性,更易激发在线深度学习的发生。据此,提出假

设H6:自我效能感能对在线深度学习动机产生显

著正向影响;H7:自我效能感能对在线深度学习投

入产生显著正向影响。
(2)教师因素。主要探讨教师的在线教学能力

对在线深度学习的影响。在线教学过程中,教师若

能从专业特点、课程需要和学生特征等情况出发选

择合适的在线教学方案,重视在线学习任务的设

计,敦促学生进行在线学习,便能激励学生更加积

极、主动地投入在线学习中,促进在线深度学习的

发生。据此,提出假设H8:教师因素能对在线深度

学习动机产生显著正向影响;H9:教师因素能对在

线深度学习投入产生显著正向影响。
(3)交互因素。主要探讨师生交互、生生交互、

人机交互对在线深度学习的影响。在线学习的交

互因素包括师生交互、生生交互、人机交互。良好

的交互能激发学生的学习兴趣,维持学生的学习动

机[7]。据此,提出假设 H10:交互因素能对在线深

度学习动机产生显著正向影响。
(4)环境因素。主要探讨在线学习平台的设计

与使用感对在线深度学习的影响。在线学习平台

的设计包括了在线平台的界面设计、交互模块设

计、反馈设计等方面,在线学习平台的使用感主要

指在线学习平台社区感。在线学习环境是在线学

习的外部条件,能为在线深度学习的发生提供物理

空间。良好的在线学习环境可以激发学生的积极

学习情绪和内部学习动机,促进主动投入[8]。据此,
提出假设H11:环境因素能对在线深度学习动机产

生显著正向影响;H12:环境因素能对在线深度学习

投入产生显著正向影响。
1.2 研究方法

综合上述假设,构建高职学生在线深度学习影

响因素模型,如图1所示,并对收集的数据开展结构

方程模型分析。

2 研究设计
2.1 研究对象

高职涉农专业指高等职业教育专业目录中涉

及农业的专业,包括农业、林业、畜牧业、渔业4大

类。调查对象为湖南省高职院校涉农专业的学生。
2.2 问卷设计

在梳理相关文献的基础上,借鉴徐振国等[9]的

研究成果,设计了《高职涉农专业学生在线深度学
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图1 高职学生在线深度学习影响因素的假设模型

习的影响因素研究调查问卷》,问卷维度、测量点及

题项数见表1。该问卷使用李克特五点量表计分

法,包括3个部分:基本人口统计学信息、高职涉农

专业学生在线深度学习量表、高职涉农专业学生在

线深度学习影响因素量表。其中,基本人口统计学

信息包括了年级和性别共2个方面。高职涉农专业

学生在线深度学习量表得分的平均值为0~5分,
0~1分、1~2分、2~3分、3~4分、4~5分分别代

表高职涉农专业学生在线深度学习水平很低、较
低、中等、较高、很高。

表1 在线深度学习的影响因素量表设计

量表维度 测量点 题项数

在线深度学习动机 在线学习兴趣与动机 2
在线深度学习投入 全身心投入在线学习的程度 2
在线深度学习策略 在线学习的方法、技能 2
在线深度学习结果 获得知识、解决实际问题、能力提升 3
个体因素 元认知能力、自我效能感 4
教师因素 在线教学能力 3
交互因素 师生交互、生生交互、人机交互 3
环境因素 在线学习平台的设计与使用感 4

2.3 问卷检验

编制好问卷后,在抽样框中选取小样本进行测

试。通过线上发放问卷的方法,共收集有效问卷

65份,对收集到的问卷进行区分度检验、信度检验、
效度检验。结果显示:区分度检验中,各维度和整

体的区分度检验结果全部显著(P<0.05),说明量

表中的项目均具有区分度,能鉴别不同的被调查

者;信度检验中,问卷整体的Cronbach’α系数为

0.979,各维度的Cronbach’α系数均大于0.8,说明

量表整体信度良好,具有较高的一致性;效度检验中,
KMO(Kaiser-Meger-Olkin)值为0.875,Bartleet’s球

形检验的P值为0.000,说明量表的结构效度较好。
综上,说明问卷的区分度及信效度良好,能够达到本

次调查的目的。

2.4 问卷发放

面向湖南省高职院校涉农专业的学生,结合线

下和线上发放《高职涉农专业学生在线深度学习的

影响因素研究调查问卷》,回收问卷471份,通过排

除不合理问卷、核查缺失值,剔除无效问卷,最终得

到有效问卷452份,有效率为95.97%。

3 数据分析和结果
信度检验中,问卷整体的Cronbach’α系数为

0.983,各维度的Cronbach’α系数均大于0.8,说明

量表整体信度良好,具有较高的一致性;效度检验

中,KMO值为0.911,Bartleet’s球形检验的P 值

为0.000,说明量表的结构效度较好。
3.1 变量描述性统计分析

高职涉农专业学生在线深度学习水平的得分

均值为2.769分,说明高职涉农专业学生在线深度

学习处于中等水平。分别使用独立样本T检验、单
因素方差分析探究高职涉农专业学生在线深度学

习水平在性别和年级上的差异。结果显示:高职涉

农专业学生在线深度学习水平在性别上存在显著

性差异(P=0.000),且女生的在线深度学习水平显

著高于男生;高职涉农专业学生在线深度学习水平

在年级上也存在显著性差异(P=0.000),且大二学

生的在线深度学习水平显著高于大一和大三学生。
3.2 结构模型检验

模型拟合度能反映初期假设的模型与调研数

据的一致性程度。选择CMIM/DF(卡方/自由度)、
RMR(平均方根残值)、RMSEA(近似误差均方根)、
GFI(拟合优度指数)、CFI(比较拟合指数)衡量模型

的拟合度,使用Amos26.0对模型进行处理,拟合

结果见表2。从表2中结果可知,各适配度指标均

在参考范围内,说明模型的拟合效度较好。
表2 拟合检验值与拟合标准值的匹配

拟合指标 CMIM/DF RMR RMSEA GFI CFI
拟合标准 1~3 <0.05 <0.08 >0.90 >0.90
检验结果 2.976 0.004 0.066 0.986 0.998
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3.3 路径检验

使用Amos26.0对建立的高职涉农专业学生

在线深度学习影响因素全模型的各个路径开展显

著性检验,结果见表3。从表3可知,所有假设路径

系数均为正,CR(一致性比率)值均高于1.96,除
H10的P 值在0.05的水平上显著外,其余假设的

P值均在0.001的水平上显著,说明这些假设均通

过了检验。从标准化路径系数值来看,元认知能力

对在线深度学习策略(β=0.884)、元认知能力对在

线深度学习投入(β=0.594)、在线深度学习策略对

在线深度学习结果(β=0.481)的影响较大。
3.4 影响因素权重计算

进一步使用层次分析法确定高职涉农专业学

生在线深度学习各影响因素的相对重要程度。通

过构造判断矩阵、一致性检验等步骤,计算4个影响

因素的权重。使用MATLAB计算得到判断矩阵的

随机一致性比率CR=0.026<0.1,表明判断矩阵

通过了一致性检验,说明构造的判断矩阵符合逻

辑。判断矩阵的最大特征值λmax=4.071,判断矩阵

归一化后的特征向量为

W=(0.4510.2610.1690.119)T (1)
综上,学生因素的指标权重值最高,达到了

0.451,其 次 是 教 师 因 素 (0.261)和 交 互 因 素

(0.169),环境因素的指标权重值最低,为0.119。
3.5 研究结果分析

3.5.1 高职涉农专业学生在线深度学习处于中等

水平,并在性别和年级上均存在显著性差异

(1)高职涉农专业学生在线深度学习水平的得

分均值为2.769分,处于中等水平,仍有较大提升

空间。
(2)高职涉农专业学生在线深度学习水平在性

别上存在显著性差异,且女生的在线深度学习水平

显著高于男生。这可能是因为相比高职男生,高职

女生的自控力、求知欲更高,更易发展自我监督、自
我调节等高阶思维能力。

(3)高职涉农专业学生在线深度学习水平在年

级上存在显著性差异,且大二学生的在线深度学习

水平显著高于大一和大三学生。这可能是因为大

二学生已适应了大学生活,并逐渐熟悉了大学的学

习环境和学习方法,具有了一定的独立思考能力,
且仍保持着一定的学习兴趣,所以具有更高的在线

深度学习倾向。
3.5.2 高职涉农专业学生在线深度学习受学生因

素、教师因素、交互因素与环境因素的影响

(1)在线深度学习动机、在线深度学习投入与

在线深度学习策略均对高职涉农专业学生在线深

度学习结果有显著正向影响,其中,在线深度学习

策略和在线深度学习投入为主要影响因素。
(2)高职涉农专业学生在线深度学习动机受到

自我效能感、教师因素、交互因素和环境因素的正

向影响。高职涉农专业学生在线学习动机受到多

种因素影响,高自我效能感、适宜的在线教学方案、
优质的师生互动与生生互动、良好的在线学习平台

设计等均能激发其学习欲望。
(3)高职涉农专业学生在线深度学习投入受到元

认知能力、自我效能感、教师因素、环境因素的正向影

响,且元认知能力对在线深度学习投入具有较大的显

著正向影响。高职涉农专业学生的元认知能力越强,
越能在在线学习中进行自我觉察、自我调节与自我反

省,也就越能高效地投入学习时间、精力与情感。
(4)高职涉农专业学生在线深度学习策略受到

元认知能力的正向影响。较高水平的元认知能力

可以提升高职涉农专业学生在线深度学习策略的

运用水平。

表3 假设检验结果

模型路径 标准化路径系数 标准误 CR P 研究假设

H1:在线深度学习动机→在线深度学习结果 0.181 0.039 4.833 *** 成立

H2:在线深度学习投入→在线深度学习结果 0.344 0.041 8.450 *** 成立

H3:在线深度学习策略→在线深度学习结果 0.481 0.023 20.135 *** 成立

H4:元认知能力→在线深度学习投入 0.594 0.023 26.013 *** 成立

H5:元认知能力→在线深度学习策略 0.884 0.023 40.058 *** 成立

H6:自我效能感→在线深度学习动机 0.174 0.050 3.529 *** 成立

H7:自我效能感→在线深度学习投入 0.036 0.011 3.329 *** 成立

H8:教师因素→在线深度学习动机 0.320 0.068 4.548 *** 成立

H9:教师因素→在线深度学习投入 0.142 0.017 8.192 *** 成立

H10:交互因素→在线深度学习动机 0.085 0.028 2.902 0.004 成立

H11:环境因素→在线深度学习动机 0.402 0.073 5.353 *** 成立

H12:环境因素→在线深度学习投入 0.231 0.022 10.265 *** 成立

 注:***表示P<0.001。
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3.5.3 高职涉农专业学生在线深度学习最主要的

影响因素为学生因素和教师因素,其次为交互因素

和环境因素

(1)高职涉农专业学生在线深度学习中,学生因

素与教师因素对其的影响权重分别为0.451、0.261,
是在线深度学习最主要的影响因素。在虚拟学习社

区中,学生是在线学习的主体,在教师的引导下,积极

思考、独立探究,全身心参与复杂问题解决,主动获取

知识、经验与高阶思维能力,所以学生因素和教师因

素是在线深度学习最主要的影响因素。
(2)交互因素和环境因素对在线学习的影响是

间接而复杂的,对高职涉农专业学生在线深度学习

的影响权重分别为0.169、0.119。在线学习中的师

生交互、生生交互、人机交互可以维系学生的学习

情感,提升在线学习期望,进而影响在线学习动机,
最终影响在线学习深度学习水平。在线平台良好

的界面设计、交互模块设计、反馈设计与社区感能

提升学习者在线学习的兴趣和动机,增强在线学习

的情感投入。

4 提升高职涉农专业学生在线深度学习
水平的路径
4.1 学生层面:通过撰写反思日志提升元认知能

力,通过增强学习动机和自主学习能力提升自我效

能感

学生因素是影响高职涉农专业学生在线深度

学习的最主要因素,而元认知能力、自我效能感对

在线深度学习投入均有显著正向影响,所以应提高

学生的元认知能力和自我效能感。
(1)通过撰写反思日志提升元认知能力。有研

究表明,学生的反思水平与元认知能力有较强的正

相关性[10]。因此,可以通过撰写在线学习反思日志

提高高职涉农专业学生的反思水平。每一门课程

的在线学习过程中,学生每学习完一章就针对自身

在线学习的计划、过程与结果撰写一次反思日志,
并将反思日志提交给教师,由教师进行批改。撰写

在线学习反思日志不仅能让学生逐渐具备对自身

学习活动开展计划、监控与调节的能力,还能提升

学生的对话性反思能力与批判性反思能力,从而促

进知识的理解、内化、迁移与创造,推进在线深度学

习的发生,最终提升高职涉农专业的人才培养质

量,以更好地为乡村人才振兴赋能。
(2)通过增强学习动机和自主学习能力提升自

我效能感。一方面,高职涉农专业肩负着培育新时

代农业技术技能人才的使命,应树立农村职业教育

新理念,根据社会需求及时调整农村职业教育人才

培养目标定位,从而提升涉农专业学生的就业机会

与质量,以较好的就业预期提升学生的学习动机。
同时,高职涉农专业学生应增强“三农”情感,正确

对待专业发展,增强专业坚定性,以增强学习动机。
另一方面,有研究表明自主学习能力是影响自我效

能感的重要因素,能正向预测学生的深度学习水

平[11],据此,高职涉农专业学生在线学习过程中明

确学习目标和个人发展追求,在心态上愿意主动地

参与在线学习,并积极提升学习管理策略和学习互

惠力。
4.2 教师层面:提升信息化教学胜任力,凸显涉农

专业特色

教师因素对在线深度学习动机和在线深度学

习投入均具有显著的正向影响作用,是高职涉农专

业学生在线深度学习的重要影响因素之一。
(1)高职涉农专业教师应提升信息化教学能

力。较高的信息化教学能力可以助力教师科学制

定在线教学目标,形成有效的教学设计,从而提升

学生的在线深度学习水平。信息化教学理论水平、
信息化技术应用水平与频率是教师信息化教学能

力的重要决定因素。因此,对于高职涉农专业教师

来说,不仅应更新观念,提高对信息化教学的认识,
积极参加信息化教学培训,还应强化实践,及时反

思,促进信息化教学能力与涉农专业的整合。
(2)高职涉农专业教师在线教学中应凸显涉农

专业特色。一方面,高职涉农专业教师的在线教学

内容应紧密联系农学学科知识与实际生活,突出农

业技术技能培养。另一方面,高职涉农专业教师可

根据地域特色,以实用为原则,有选择地增开适应

当地的在线特色课程。
4.3 交互层面:促进师生深层交互与生生深层交

互,优化人机深层交互

交互因素对高职涉农专业学生在线深度学习

动机具有显著的促进作用,因此,为了提升高职涉

农专业学生在线深度学习水平,应促进师生深层交

互与生生深层交互,优化人机深层交互。
(1)优化教学活动,构建和谐学习社区,促进师生

深层交互。一方面,高职涉农专业教师应根据学情设

定合适的在线教学目标,优化在线教学设计与活动,
确保在线教学资源的丰富性与趣味性,以增强在线教

学交互,促进学生在线深度学习的发生;另一方面,高
职涉农专业教师要做好学习者社群的运营,可通过在

线学习平台及微信、QQ等交互工具,保证师生交互
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频次和时长,其中,师生交互频次至少达到每周

10次,师生交互时长至少达到每周2h。
(2)营造互助探讨的学习氛围,促进生生深层

交互。高职涉农专业教师在线教学中,应引导学生

成为在线学习的主体,充分重视学生平等交流的诉

求,营造在线学习中互助探讨的学习氛围,创设生

生交互情境,通过同伴效应增强学生学农爱农意识。
(3)推动智能工具赋能学习,优化人机深层交

互。高职涉农专业在线教学中,坚持应用驱动创新

和机制创新,形成人机协同的教与学模式,推进智

能工具与深度学习从紧密结合向深度融合转化,实
现智能工具迭代升级及学生个性化学习需求得到

充分满足,全面提升在线深度学习质量。
4.4 环境层面:提升在线学习平台的设计与使用

感,加强在线学习平台的社区感

环境因素能对在线深度学习动机和学习投入

产生显著正向影响,所以应提升在线平台的界面设

计、交互模块设计与反馈设计,加强在线学习平台

的社区感。
(1)提升在线平台的界面设计、交互模块设计

与反馈设计。对于云上农校、中国农技推广等农业

相关的在线学习平台,应通过5G等技术,提升其界

面设计、交互模块设计、反馈设计。具体来说,一方

面,应根据学习目标和学生个性化需求提供虚拟仿

真实验、体验式游戏等多元化学习情境,增强学生

的在线学习体验,促进学生对知识的深度理解和加

工,最终实现思维与能力的全面提升;另一方面,应
通过基于数据的全过程性评价,科学监测深度教与

学的效果[12]。
(2)加强在线学习平台的社区感。一方面,在

线学习平台应创建良好的个人及社区学习网络空

间,提升高职涉农专业学生在线学习的临场感与沉

浸感;另一方面,在线学习平台应开发认知加工和

在线协同工具等思维可视化工具,实现群体智慧可

视化,以增强在线学习平台的社区感。
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OnlineDeepLearningforVocationalCollegeStudentsMajoringin
AgricultureundertheStrategyofRuralRevitalization:

InfluencingFactorsandImprovementPaths

ZHANGQin
(SchoolofAccountancy,HunanVocationalCollegeofCommerce,Changsha410205,China)

Abstract:Constructingahypotheticalmodelfortheinfluencingfactorsofonlinedeeplearningamongvocationalcollegestudents,and
structuralequationmodelwasusedformodelvalidation.Itisfoundthat:vocationalcollegestudentsmajoringinagricultureareatamoderate
levelinonlinedeeplearning,andthereisstillsignificantroomforimprovement,withsignificantdifferencesingenderandgradelevels.Online
deeplearningofvocationalcollegestudentsmajoringinagricultureisinfluencedbyfactorssuchasstudent,teacher,interaction,and
environmentalfactors,amongthem,studentandteacherfactorsarethemainfactors,whileinteractionandenvironmentalfactorsaresecondary
factors.Itissuggestedtoimprovetheonlinedeeplearninglevelofvocationalcollegestudentsmajoringinagriculturefromfouraspects:
students,teachers,interaction,andenvironment.
Keywords:onlinedeeplearning;influencingfactors;agriculturerelatedmajors;highervocationaleducation;ruralrevitalization
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