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烟草的符号性隐喻及其在烟草广告中的应用
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摘要!丰富的符号性隐喻自烟草诞生之初便已存在!并随着烟草的世界性传播得到进一步的丰富和发展!并在烟草广告

中通过不同的表现形式再现"通过梳理烟草的历史!特别是与烟草相关的文化史!总结出这些符号性隐喻!并对其在广

告中的应用加以分析!可以帮助受众对烟草及其广告形成更为客观全面的态度"同时!随着人们健康意识的觉醒!控烟

和反烟人士开始赋予烟草新的符号性隐喻!并在禁烟和戒烟广告中呈现和传播"

关键词!烟草#符号性隐喻#广告
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烟草的历史最远可以追溯到公元
D"#

年!考古学

家在墨西哥贾帕斯州发现一座建于那时的玛雅人浮

雕!上面的玛雅人已经叼着烟管#但是直到
!D>#

年

意大利航海家哥伦布发现新大陆之后!人们才对烟草

有了第一次的直接接触#当地的印第安人使用烟草

进行祭祀和医疗!烟草在当地人们的日常生活中随处

可见!留在美洲的探险者们慢慢开始吸烟!前往那里

的罗马天主教的牧师们也开始使用鼻烟#不过直到

!B

世纪
E$

年代!烟草的种子才被带回了西班牙和葡

萄牙!并随着水手们的航行传播到了世界各地#

!

!

烟草的符号性隐喻

!"!

!

超凡的灵魂交流

烟草适度的止痛和杀菌的特性使得它成为治疗

一些相关的轻微疾病的理想选择!如牙疼"跌打损伤"

灼伤和虫蚁叮咬#作为已知的最早使用烟草的人类!

美洲的印第安人不仅使用烟草来治病!还将烟草的使

用与宗教"祭祀等活动联系起来#巫师们会在聚会的

仪式上呼出烟圈驱逐那些可能入侵的邪灵!因为巫师

们认为他们可以通过吸食烟草进入灵魂世界!在那里

他们把烟草当作食物提供给灵魂!从而得到治愈疾病

等等的魔力#普通人也会为了和神灵沟通而大量吸

食烟草!从而达到一种恍惚和虚幻的状态#印第安人

在其他的活动中!如预卜战争"狩猎"祭祀时也会抽

烟!在烟雾缭绕的氛围中完成和神灵的交流#玛雅人

不但燃烧烟草来祭奠神灵!还会通过吸烟来完成祈

祷#作为一种与灵魂世界的交流工具!烟草便成为印

第安人最重要的伴侣之一!当他们想和他们的神灵及

其所在的灵魂世界进行交流时!他们便会点燃一支有

着特定形状的烟斗#在阿迪纳人和霍普韦尔人使用

的烟斗中!鸟类代表天空的神灵!鸭子代表水和陆地

的精灵!青蛙是灵魂的使者!而人物的头像则被用来

与一个特定的故去的人交流#在阿迪纳和霍普韦尔

时期!吸烟已经意味着个人进入一种深邃冥思的境

界#因为烟雾被当做一种灵魂可以接受的形式!所以

当一个人吸烟的时候!不仅在和神灵交流也在某种程

度上与自己的灵魂交流#

烟草的使用可以带来超凡的灵魂交流这一隐喻

也随着烟草的传播进入了欧洲乃至全世界#早期烟

草传入欧洲后也被牧师和教堂广泛使用!牧师们频繁

地使用鼻烟!烟草和-圣经.一样常见#不仅遥远的阿

兹台克人认为烟草促进思考!而且欧洲人在接触烟草

后也认为吸烟可以滋养精神#艾萨克5牛顿"罗伯特

5赫瑞克和约翰5弥尔顿都声称烟草赋予他们灵感#

赫瑞克是这样描述的&它是神灵!却不会迫你信仰'它

滋养生命!又被生命滋养#甚至连丹尼5迪福创造的

流浪汉鲁滨逊5克鲁索都是因为在虚构的荒岛上找

到了烟草并制作了烟斗!才在这烟斗的启发下开始了

在荒岛上的生存#曾把烟草带回英国并且教会英国

宫廷吸食烟草沃尔特5雷利的烟斗上面也刻着这样

一句话&+它是我最悲惨时候的伴侣,#
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刺激的享乐习惯

与大量使用烟草带来的幻觉与恍惚不同!少量的

烟草会给使用者带来刺激和舒缓的感觉!这使得烟草

在作为一种神秘的宗教工具的同时也逐渐成为印第

安人享乐的方式#在已经发现的许多玛雅人的文物

中!我们可以看到贵族们或者巫师们享用雪茄的画

面#在
!E!D

年巴罗洛缪编写的哥伦布的航海日志中

有关于吸烟的第一次文字表述!它是这样写的&他们

将一段点燃!在另一端或者咀嚼或者吮吸!吸入它的

烟气!这使他们的身体失去知觉!就像喝醉了一样!他

们说这样就感觉不到疲劳了#

$

#

%可见!在哥伦布发现

烟草时!它已经被印第安人用作一种享乐的方式了#

而在烟草传入英国后!吸烟者们也开始强调烟草使人

享受快乐的能力#一些勇敢的草药医生在亲自尝试

烟草后!这样表述&+当吸入它的时候!它并没有很快

使人沉醉!也没有让人疯狂))但是它使人的脑袋里

充满了一种蒸汽状的芳香#,

$

!

%所以在伊丽莎白时代

烟草也被叫做+醉草,!为了享受这种陶醉带来的快

乐!人们开始吸食烟草#

但对于那些初次接触烟草的欧洲人来说!这种享

乐是极富刺激性的!一方面烟草的辛辣气味刺激着他

们的身体!另一方面这些由冒险家们从遥远的神秘大

陆带回来的礼物本身便是冒险和刺激精神的象征#

在英国这些吸烟的人都被称为+冒烟的勇士,!他们让

男仆背着烟斗和其他享乐的随身用具进入剧院!烟斗

点燃后会通过剑尖从一个人传到另一个人!吸烟成为

有抱负的勇士们的室内游戏#与此同时!来自英国以

及欧洲其他国家的水手们开始在世界范围内航行以

寻找新大陆和新贸易!他们把吸食烟草这一刺激的享

乐习惯传播到了世界各地#

!"$
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珍贵的财富与地位

烟草在最早接触它的人类眼中是一笔珍贵的财

富!居住在休伦湖"伊利湖和安大略湖流域的休伦人

的传说中!烟草是美丽的女神精灵送给他们的提神礼

物!澳大利亚的土著人也认为烟草的占有量可以显示

主人的地位#在传入欧洲各国的初期!烟草被当做珍

贵的药物种植在各国国王的皇宫花园里!只有王室贵

族才有机会接触这种神奇的植物#王室中的贵族和

大臣们不仅自己使用烟草!还将它作为珍贵的财富赏

赐给普通臣民#到
!E<B

年!烟草的价值已经得到了

公认!以至于当时的弗朗西斯5德雷克爵士在洗劫了

西班牙的殖民地后带回来的是整整一船的烟草#到

!E><

年!每磅烟草的价格已经达到了
D

英镑
!$

先

令!而当时一杯啤酒才只要一便士#

荷兰人首先意识到了烟草的财富价值!他们购买

烟草与其他国家进行贸易#扬5凡5瑞贝克!一位西

印度公司的执行官在
!BE#

年时这样说道&+没有烟

草!我们可能根本就做不成贸易#通常情况下!我们

用手指那么长一段烟草或者一只烟斗!就可以买下一

头奶牛#,

$

!

%当年!荷兰人也只用了一些烟草和白兰地

便从霍顿督人那里买下了整个好望角半岛#拥有烟

草便是拥有财富和地位!当时的欧洲政府都开始把烟

草确立为重要的利益来源#欧洲各国不仅开始在国

内种植烟草!也逐渐在各自所属的殖民地里种植烟

草#在这些殖民地里!烟草是唯一的流通货币!人们

用烟草交换各种物品#到了
!B>B

年!英属殖民地弗

吉尼亚已经开始用烟草来支付薪水!神职人员一年可

以领到
!8B

万镑烟草!相当于今天的
!$$#D$$

英镑#

而由此发展而来的烟草票据也成为美元的前身!也正

是这种财富象征吸引着更多渴望跻身上流社会的人

们使用烟草#

#

!

符号性隐喻在烟草广告中的应用

符号性隐喻自烟草诞生之初便已经得到确立!并

随着其在全世界的传播不断进行着丰富和发展!并最

终在烟草广告中得到了广泛的应用和传播#虽然不

同的烟草品牌广告有着不同的广告诉求!选择不同的

表现形式!但或多或少都采用了这些符号性隐喻#许

多知名的烟草广告都是在这些古老的隐喻的基础上

进行了一系列的变化与衍生!以更符合现代受众的文

化习惯!达到理想的传播效果#

#"!

!

神秘的灵魂体验

烟草可以帮助人与灵魂世界进行交流!一方面人

可以与自己的灵魂交流从而进入冥思的境界!另一方

面烟草也凭借提供这种随手可得的灵魂交流而成为

人们的精神伴侣#故而神秘的灵魂体验这一隐喻在

现代广告中多以启迪思考和精神伴侣两种话语形式

体现出来!很多著名烟草公司的广告语都包含这两种

象征符号#如总督牌香烟的+思想家的滤嘴!吸烟者

的雅兴,"红塔山牌香烟的+点燃无穷智慧!启迪广袤

思维,和玉兰牌香烟的+让思想发光,都暗示着烟草可

以帮助人们思考#而缪罗牌雪茄的+和缪罗约会吧,"

美乐牌雪茄的+和美乐约会吧,"荷兰人牌雪茄的+永

不会背弃你的好伙伴,"桑塔菲牌雪茄的+老朋友相聚

的时刻,以及红梅牌香烟的+新朋老友,都表达了烟草

是吸烟者的精神伴侣这一概念#

同时!作为一种神秘的灵魂交流工具!烟草给使

用者带来一种超凡的体验!这种超凡曾被康德用来形

容美学上的满足感!并借以表示生活中那些瞬间的消

##
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极经验"震惊"窒息和致命的暗示!
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%萨特在他的-存

在与虚无.中也把香烟看作+虚无,的象征!这些都是

对香烟虚幻超凡的美学本质的暗示#超凡这一元素

被很好的运用在烟草广告中来表现烟草给人带来的

神秘感觉///通过烟草能完成与另外一个世界的沟

通!能感受另外一个世界的魅力#万宝路牌香烟的许

多广告语都运用了这一元素!如+万宝路给你一个多

姿多彩"包罗万象的世界,"+光临风韵之境///万宝

路世界,和+来到万宝路的世界///尽善尽美,#在这

些广告中!健硕飞驰的骏马"一望无际的草原"无限温

暖的夕阳和清澈纯净的河水都给受众营造出一种都

市生活所没有的空灵和纯净!暗示着烟草能给人们带

来另一个超凡脱俗的世界!即神秘的万宝路故乡#国

内的黄山牌香烟的广告语+一品黄山!天高云淡,也是

通过展示绵延的群山和浩渺的云海来营造出令人陶

醉的效果从而体现烟草带给人们的超凡体验#白沙

牌香烟的广告语+鹤舞白沙!我心飞翔,也同样是运用

清澈的湖面"湛蓝的天空和优雅的白鹤这些意象来表

现烟草带来的另一个世界!这个世界因为超凡而有魅

力#

#"#

!

刺激的享乐方式

作为冒险家们从遥远大陆带回的具有刺激性气

味的礼物!烟草成为具有富有冒险精神的人们证明自

己的标志#同时!烟草在带给人刺激之后又会让人体

验到舒缓的感觉!使得刺激与享乐在烟草上和谐共

生#

c?%*

香烟和
%Ad?:

香烟经常在自己的广告

画面中呈现
Q!

赛车"高速滑雪车"极速摩托等十分

刺激的运动!以赋予品牌刺激和冒险的内涵#金锷牌

香烟的+穿透激情的品味,"骆驼牌香烟的+骆驼世界!

任我闯荡,"南京牌香烟的+吐纳豪情!品味南京,"红

河牌香烟的+乘红河雄风!破世纪风浪,"七匹狼牌香

烟的+与狼共舞!尽显英雄本色,"美登牌香烟的+创造

激情新境界,和勇士牌香烟的+勇士的精神!击破敌人

的灵魂,也都是在广告语中强调刺激这一隐喻!让现

代的受众也能拥有+冒烟的勇士,这一称谓#

随着越来越多的人们将吸食烟草作为一种消遣

方式!享乐这一隐喻受到众多香烟品牌的青睐!并运

用在其知名的广告语中#国外品牌中典型的代表有

万宝路牌香烟的+来到万宝路的世界///尽善尽美,"

好运来香烟的+幸福"幸福"幸福!今天就吸好运来,"

老金牌香烟的+你为何如此烦恼!快点一支老金牌

吧,"艾尔多诺牌雪茄的+给你真正的享受!也许还有

自信,"金光牌雪茄的+黄金时间的享受,等等#国内

骄子品牌的广告语+品质带来享受,和红金龙品牌的

广告语+永恒的品牌!更好的享受,也都是这方面的典

型代表#

除了单独使用享乐隐喻和刺激隐喻外!也有不少

烟草广告将两者巧妙地融合在一起#万宝路香烟的

广告就经常使用这类隐喻!一方面它用不羁的牛仔"

飞奔的骏马来象征牛仔们的生活充满着冒险与刺激!

另一方面用辽阔的草原和绵延的山峦给受众营造轻

松舒适的氛围#骆驼牌香烟的广告中则常常使用将

鞋底穿破的旅行者吸食骆驼香烟的画面表达旅行者

为了这种享乐而苦苦追寻!正如它的经典广告语一样

+为一支骆驼牌香烟!我宁愿多走一英里的路,!这也

同样是对刺激的享乐方式这一隐喻的有力表达#

#"$

!

珍贵的财富与地位

烟草曾经作为珍贵的财富在世界各地流通!拥有

烟草不仅是财富的标志!更是地位的象征!这一隐喻

至今仍被许多烟草品牌使用在它们的广告语中#

HU%%

香烟的+做自己的老板,"普莱斯顿牌香烟的

+成功人们的成功选择,"阿瑟将军牌雪茄的+社会精

英们的雪茄,"芙蓉王牌香烟的+创造无限!体验成

功,"红塔山牌香烟的+山高人为峰,"大红鹰牌香烟的

+大红鹰!胜利之鹰,都是这方面的代表#

除此之外!很多香烟品牌的广告中出现的人物都

是成功人士!他们通常西装革履"精力充沛!开着豪华

的跑车!在顶级的公司上班!并有着一流的待遇#通

过渲染这些成功人士的生活!可以在受众心中将烟

草"财富和地位之间隐秘的联系建立!从而将珍贵的

财富与地位这一隐喻传达给受众!让受众将吸食烟草

与拥有财富与地位之间划上等号#万宝路牌香烟最

初在香港投放广告时仍然沿用其一贯的牛仔形象!却

没有收到满意的效果#经过调查才发现!香港市民大

多认为牛仔是颓废"失败的象征!这样的形象与人们

追寻的成功形象完全不同#后来万宝路牌香烟在广

告中强调牛仔拥有大量的土地和丰厚的财产!渲染他

的地位与财富!很快便被受众认可从而提高了销量#

$

!

烟草符号性隐喻的未来

随着科学研究的深入!烟草已被证实可导致多种

疾病#在健康意识逐渐觉醒的今天!大多数国家也已

禁止烟草公司在大众媒体上进行烟草广告的投放#

但是烟草公司却不断变化着方式和策略来规避这些

限制!试图继续运用这些隐喻来吸引受众#在很多新

型烟草广告中不再出现烟草的身影!而是运用其他元

素来表现这些隐喻!从而达到同样的宣传效果#对

此!可以尝试着从以下三个方面进行一些努力#

$"!

!

对原有隐喻进行剥离

"#

!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!

烟草的符号性隐喻及其在烟草广告中的应用
!



政府有关部门要意识到神秘的灵魂交流"刺激的

享乐方式和珍贵的财富与地位这三个隐喻在新兴烟

草广告中的应用!并制定相应的政策或者法律限制其

使用!并对烟草公司投放的广告进行严格的审查!将

这些可能出现的隐喻剥离!从而规范其广告行为!减

少烟草对受众!特别是青少年受众的吸引#同时受众

本身也应该提高自己的媒介素养!主动剥离这些广告

中可能蕴含的隐喻!从而更加科学地认识烟草#

$"#

!

对原有隐喻进行转换

在公益部门制作戒烟或者禁烟广告时应该善于

利用已有的隐喻!对其进行适当的转换从而获得更佳

的效果#可以将刺激的享乐方式这一隐喻转化为危

险的慢性自杀!不再强调药草给人带来的舒缓作用!

而是强调烟草对使用者身体的有害刺激#吸食烟草

也不再等价为财富与地位的象征!而是将其描述成没

有自制力和抵抗力的弱者使用的麻醉自己的工具#

同时!还可以强调烟草使用带来的不是神秘的灵魂交

流!而是通过刺激神经中枢产生的化学作用!这种反

应机制的长期积累会对人体产生危害#通过这些转

换能更直接地对已经认知和接受这些隐喻的受众进

行更有针对性的传播!其效果也会更佳#

$"$

!

增加并传播新的隐喻

随着人们健康传播的崛起!政府有关部门和相关

机构开始主动运用大众传媒为烟草增加新的隐喻!如

导致更多疾病"危害他人健康"有害健康生育等等#

一旦这些隐喻得到有效的传播!受众对于烟草的认知

将不再只是烟草广告所宣传的正面形象!而是更多的

真实的负面形象#认知是人们行动的前提!一旦这样

的全面认知形成!戒烟乃至禁烟的行为便会更容易随

之产生#
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