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摘要"分析了山西省食用菌产业发展的优势与不足!提出建议及对策!力争使全省食用菌产业迈上一个新台阶#
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'&!男!四川蓬安人!山西省农科院食用菌所!助研!研究方向(食用菌研究与开发#

!!

我国食用菌资源丰富!是世界上最早利用和人工

栽培食用菌的国家!早在公元前
#>"

年就对食用菌有

了记载!公元
<""

年开始野生驯化和人工栽培*

!

+

#自

#"

世纪
B"

年代初期以来!食用菌栽培作为一项投资

小"周期短"见效快的致富好项目在我国得以迅猛发

展#目前全国食用菌总产量超过了
#"""

多万
4

!总

产值
!"""

多亿元!居世界第一!食用菌已成为我国

种植业中的一项重要产业#与全国主产省相比!山西

省处于滞后状态#

#""?

年山西省食用菌年产量
E7H

万
4

!产值
>7;

亿元!居于全国第
!E

位!与处于第
!

位

的河南省,年产量
##H7;

万
4

!产值
!"#7>

亿元-相比!

相差甚远!任重而道远#为改变山西省食用菌发展的

落后局面!振兴食用菌产业!笔者对全省食用菌产业

发展进行了探讨!分析存在的优势与不足!提出建议

及对策!力争使食用菌产业为全省农业增效"农民增

收和农村经济发展服务!为建设社会主义新农村"构

建和谐社会作出贡献#

!

!

山西省食用菌产业发展优势与不足

!"!

!

产业发展优势

!"!"!

!

气候环境条件优势

山西省地处华北西部的黄土高原地带!东有巍巍

太行山!西有滔滔黄河水!大部分地区海拔在
!"""

!

#"""W

之间#境内有山地"丘陵"高原"盆地"台地等

多种地貌!属暖温带"温带大陆性气候!年平均气温
A

>

!

!>d

之间!昼夜温差大!年平均降水量在
>""

!

<H"WW

之间!复杂多样的气候条件适合于中低温至

中高温多种食用菌品种栽培!比周边省份更具地理优

势#尤其近年来全球气候变暖!可选择的栽培种类更

加多样!为食用菌生产创造了有利条件#随着经济结

构的调整!东南沿海地区由于劳动力成本的上升和资

源的制约!我国食用菌生产基地将逐步向中西部省份

转移!山西正面临着食用菌快速发展的历史机遇#

!"!"#

!

原材料资源丰富

食用菌产业在产品生产过程中!可利用大量的农

作物废弃物#

#""<

年山西省农作物播种面积达

;?E7?

万
\W

#

!种植的品种有小麦"玉米"高粱"谷子"

大豆"棉花等!每年有
!<"

亿
\

-

的秸秆可供利用#另

外!山西省目前的森林面积已达到
##!7!

万
*W

#

!森

林覆盖率为
!>7!#I

!而且力争五年内达到
#;I

!这

些也可为食用菌生产提供大量的原材料#因此发展

食用菌潜力巨大#

!"!"$

!

农村富余劳动力多&且劳动力价格相对低廉

山西省属于经济欠发达地区!工业化"城镇化程

度不高!第三产业发展严重不足#

#""<

年全省农村

劳动力资源总量达到
!>##

万人!且劳动力成本相对

较发达地区低#食用菌产业是劳动密集型产业!解决

农村就业潜力较大!可以成为全省农村脱贫致富奔小

康的支柱产业#

!"#

!

产业发展不足之处

!"#"!

!

生产方式过于单一&组织化程度不高

目前山西省食用菌主栽品种为平菇"香菇"鸡腿

菇"金针菇"双孢菇"木耳等!多以家庭分散型"小规模

粗放型的生产方式为主#这种方式虽然投资成本低!

但承受风险能力差!在市场竞争中始终处于弱势!经

不起市场的风吹浪打!同时也暴露出缺乏龙头企业的

带动与引导#因此生产协调性差!被动性较大!未能

形成产"供"销有序发展#

!"#"#

!

科研力量不足&经费缺乏

山西省食用菌产业开始于
#"

世纪
B"

年代中后

期!在这期间多家科研院所设立了食用菌研发中心#

H#



但由于对食用菌产业的认识不足及经费缺乏!到目前

为止许多食用菌研发部门或者规模缩小或者改变研

究方向!处于名存实亡的状态#

!"#"$

!

产品质量安全丞待解决

由于是小规模生产!菇农产品质量安全意识还很

薄弱!全省也尚未建立起相应的食用菌产品质量标

准!对产品的质量检测和检验工作不够重视!从而导

致产品质量参差不齐!农药残留和重金属超标等问题

尚未解决#随着我国加入世贸组织!激烈的国际贸易

环境迫使我们必须重视产品标准!以提升国际竞争

力#我国新出台的食品安全法对食品及相关产品中

危害人体健康的物质也进行了更细致的限量规定!这

些都要求我们必须建立相应的标准!重视食品安全!

以人为本!建立一套%从田头到餐桌&的全程质量安全

控制体系#

#

!

山西省食用菌产业发展对策

#"!

!

大力调整菌业结构

发展食用菌产业也要坚持科学发展观!走可持续

发展之路#山西省目前除主栽品种外!还要通过市场

调查!寻找有市场潜力"有发展前途的菌种!淘汰落后

品种#如平菇!目前市场已趋饱和!发展空间受到限

制'金针菇!外销量较少!主要是国内鲜销!如发展高

档品种种出优质产品!还是有较大的优势'鸡腿菇!发

展空间较大!但以鲜销为主'姬松茸!目前国内消费市

场尚未开拓!具有极大的发展空间'白灵菇!是一种食

用和药用价值都很高的珍稀食用菌!已成为当今市场

的新贵!在山西农科院食用菌所科研人员的努力攻关

下!生产成本大大降低!可做为食用菌产业调整的龙

头品种#所以应该通过调查研究选取一些有发展空

间的市场前景好的品种进行栽培!形成一套合理的菌

业结构#

#"#

!

扶持龙头企业&推广'品牌战略(

龙头企业是促进产业化经营的核心力量#目

前!我国食用菌发展最有效的模式是%公司
e

基地
e

农户&#应重点扶持一批食用菌龙头企业!通过龙头

企业的作用!把一家一户的小规模生产方式有效地组

织起来!推行规模化管理"标准化生产"商品化加工"

品牌化销售!走低消耗"优质"高效的发展之路#同

时!还要增强品牌意识!鼓励龙头企业使用品牌称号!

充分利用广播"电视"报刊及农业信息网站等媒体宣

传企业及其品牌!不断提升食用菌产品的知名度和市

场竞争力#

目前已有以工厂化栽培为主的晋城市%泽地萃&

绿农开发有限公司"阳城%泰溢&菇业有限公司"以及

集科研与工厂化栽培为一体的山西%鼎昌&农业科技

有限公司等!要对这些企业在政策"资金方面大力扶

持!创出品牌#

#"$

!

增加科研投入&实施'科技兴菌(战略

充分发挥科研部门"大专院校的技术优势!积极

培养食用菌生产科研人员!建立具有高素质的专业人

才队伍!加强与大专院校和科研单位的合作"科研与

企业的合作!进行新品种"新工艺的开发"引进和推

广!生产具有高科技含量"高附加值的系列产品!开发

能满足企业加工和销售需要的新产品!增强产品发展

后劲!不断提高食用菌行业的科技水平和力量*

#

+

#另

外!加强技术培训!对农民进行市场经济教育!提高农

民适应市场和开拓市场的能力#

#"%

!

开发食用菌深加工产品&提高食用菌利用率

由于食用菌具有独特的营养和保健作用!开发其

功能性食品也成为企业的热点!如防治贫血"冠心病"

气管炎"神经衰弱"糖尿病等!都有相应的食用菌作为

特效原料!加工成不同剂型的功能性食品#对食用菌

中有效成份的提取和利用!加工成保健食品"化妆品"

食品添加剂"药品等等*

;

+

!提高食用菌的利用价值!增

加产品附加值!实现更高的经济效益和社会效益#

#"&

!

发展循环经济&减少环境污染

食用菌生产虽然可利用大量的农作物废弃物!但

本身也会产生象菌糠之类的废弃物!如果处理不好!

就将成为农村地区一个新的污染源#对生产食用菌

的废料目前主要有以下一些方法$一是再用来栽培鸡

腿菇"草菇等其他菇类'二是用来做菌糠饲料'三是经

过处理以后作为优质的有机肥!直接施入农田"果园!

促进农作物增产'四是作为原料发酵沼气#以上方法

都可将下脚料循环利用!节省资源!降低生产成本#

另外!山西是一个煤炭大省!煤炭资源丰富!与此

同时也出现许多非法小煤窑#由于小煤窑生产方式

落后!技术水平低!安全隐患严重!近年来受到严厉打

击!数千座小煤窑兼并重组!有些被封存销毁#对废

弃的小煤窑进行改造!安装排风扇"通风筒"灯泡!引

入水源!选用反季节食用菌栽培!可避开食用菌生产

旺季!有效填补夏季市场空缺!具有成本低"效益高的

特点*

>

+

!不仅可以改善生态环境!还能增加经济收入#

#"M

!

充分发挥协会作用

山西省食用菌协会成立于
!EB>

年!对山西省食

用菌产业的发展起到了积极的推动作用#目前在新

一届理事会的指导下!食用菌工作快速发展!并被列

为全省农业产业技术体系之一#希望协会今后能在

菌种管理"产品流通"菌种与技术推广方面下功夫!大

<#
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力宣传食用菌的营养保健功效和食用菌文化!推广优

质产品!让群众更多了解食用菌!促进其产业的健康

发展#

#"P

!

借鉴国内外先进经验&取长补短

国内有许多先进省市比如河南省"福建省!它们

在科技创新"政府支持"标准化工作等方面做得比较

好!值得学习#另外还可以借鉴国外先进经验!比如

荷兰的蘑菇产业是世界上最先进的!

!EE"

年荷兰的

专业制料公司就开始采用三次发酵技术!将蘑菇栽培

周期缩短为
<

!

?

周!并且由专业的制料公司提供发

好菌的培养料!菇农只负责出菇管理!这样就把大公

司的资本技术优势与家庭菇场的劳动效率优势结合

起来*

H

+

#我们可以吸取国内外的先进经验!取长补

短!更好地发展食用菌产业#

$

!

食用菌发展前景

食用菌营养价值高!被世界营养学家推荐为世界

十大健康食品之一!是现代人所注重的%一高三低&型

保健养生食品!联合国粮农组织曾提倡
#!

世纪最合

理的膳食结构是%一荤一素一菇&

*

;

+

#但从实际情况

来看!我国食用菌消费量并不大!年人均消费量不足

"7H\

-

!而美国年人均为
!7H\

-

!日本为
;7"\

-

#因此

如果年人均消费量增加
!7"\

-

,鲜品-!全国食用菌鲜

品年消费量就可增加
!;"

万
4

!山西省可增加
;7>!

万

4

!可见消费市场的巨大#

食用菌产业作为朝阳产业"作为符合科学发展观

的循环经济产业群!尽管自身优势明显!但毕竟处于

发展阶段!更加需要政府的政策引导"资金的支持!需

要科研机构自主创新能力的加强!企业与科研机构合

作的加强!以此促进科技成果的转化!这样食用菌产

业必将会有一个光明的前景#
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